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Причины межличностных конфликтов среди подростков

Было организовано анкетирование среди учащихся МАОУ
«Вадская СОШ», направленное на выявление распространенных
причин межличностных конфликтов среди подростковой среды.

Неумение контролировать свое эмоциональное состояние

Низкий уровень самоуважения 

Агрессивность 

Повышенная тревожность 

Некоммуникабельность 

Чрезмерная принципиальность 



Служба примирения «Школа диалога»

Ребята 10-11кл. помогают вывить причины конфликта среди 
учащихся МАОУ «Вадская Сош»  и предотвратить его. 



Арт-терапия дает возможность подростку выразить свой внутренний мир и 
посредством творчества помогает снять напряжение. 
Сущность арт- терапии состоит 
в коррекционном воздействии рисунка на субъект:

Коррекция психотравмирующей ситуации с помощью художественно- творческой 
деятельности

Актуализация переживаний и выведения их во внешнюю форму через продукт 
художественной деятельности

Создание новых, эмоционально- позитивных переживаний и их накоплений 



Арт- терапия организуется: 
индивидуальная и групповая  


