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пояснительная записка
Акryальность проблемы

в настоящее времJI возросло количество слуIаев, когда у ребенка в

процессеобуrенияВоЗЕикаюТТрУДности,сВяЗанныесразлиЧныМи
нарУшенияМиречиразнойспожносТи,ПРИЭТом'ДетиимеюТЕормапъные
ПотенциаJIъныеВоЗМожности'нопотеМиЛииныМПричинаМЗаДерЖиВаютсяВ
развитии и отстают от своих сверстников. В теории культурно-исторического

р€lзвития психики Л.С. Выготского отмечено что любой дефект, оцранич"uу

взаимодействие ребенка с окружающим миром, мешает овлад_етъ кулътурои,

социапьЕы* оrrйоr. на момент поступпениrI " чоу_:1"j:,19* 
детей имеют

нарУшеЕи'Iречи,коТорыеяВJIяюТсяпричинойсоциалънойДеЗаДапТации
ребенка.

языка, а так же в социаJIизации

представJIяет систему логопедической работы,
Программа преДсТавляе,I, u(lv'.'IvrJ

направленЕую на попноценное овладение фонетическим строем русского

сDLтт.я я тяк же В социаJIиЗации ребенка, этиМ обуславливается ее

современностъ и акту€tJIъностъ,

fIаучные'меоДологиЧеские'норматиВно-праВоВыеимеТоДические
основания программы,

КоррекциоЕIIо-рЕввивающая процрамма <<Звуковые ступеньки))

разработана В .ооr""i"твии Федералъным законом Российской Федерации от

29 декабр я2О|2т.Ns237-ФЗ <Об образовании в Российской Федерацип>,

Методологические основания программы:

КонцепцияосооТношенииПерВичнъIхиВТоричнЬЖнарУшенииВ
структуре дефект а и взаимосвязи в общем процессе развития речевых и

"ф""""rх функций Л, С, Выготского,

Теория уровневой организации речи р, Е, Левиной,

Теория и практипu фу.rrrовой логопсихотерапии Ю, Б, Некрасовой

исемейнойгрУпповойоо.о,,.'*о'.рu''""Н.Л.Карповой.
Логопсихологический подход к изу{ению речевогО общениЯ (в, в,

Калягин, В. И. Селиверстов и др,),
Отличительные особенности программы

,ЩаннаяпроГраММа.,р.о.'u"JIяеТсобойсисТеМУпрофилактикиИ
коррекции речевых нарушений. включает в себя методы, Еаправпенные на

развитие и совершенствование артикуJIяторных функчий и сJцD(о-рече_

двигатепьЕого взаимодействия, форМИРОВаНИе КОММУНИКi:Т::З,

способности, рЕlзвитию психических шроцессов, формированию адекватнои

саМооценки'ВыполнениеМконТроJIяЗапраВилъныМарТикУJUIционЕыМ
УкJIаДоМ'раЗВиТиюяЗыкоВогоЧУТЬя,ЧеТкостииразборчиВосТиречи.

Обуrение детей по данной программе позвоJUIет не толъко попностью

УстраниТънарУшенияЗВУкопроизношенияВмлаДшеМшколъномВоЗрасте'но
и сформировать устно-речевую бжу еще в дошколъном периоде,

своевременное и личностно-ориентированное воздействие на нарушенные

звенъя речевой функции позволяет верЕуть ребенка на онтогенетический гryть
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развитиJI. Это является необходимым условием полноценной интеграции

детейснарУшенияМиЗВУкопроиЗЕошенияВсреДУсВерстникоВсполноценныМ
речевым развитием,

Ддресат программы - дети 3-7 лет с_ _фонетическими 
нарушениями

речевого р*r"rЙiд""о-"я), а также дети с ОВЗ (ЗГtР, ЗРР),

Задачи:
рашIее выявление речевьIх нарушении;

формироВаниеполноценныхПроизносиТелъныхнаВыкоВИ
артикуJUIционнъIх навыков звукопроизношения;

раЗВиТиефонематиЧескоГоВосприяТия'фонематических
преДстаВлений,ДостУпныхВоЗрасТУформЗВУкоВогоанаJIиЗаисинТеЗа;

преДУпрежДениеиУсТранениеВозможныхТрУДностейВУсВоении
программЫ масЪовой школы, обусповленных недоразвитием фонетико-

фонематической стороны речи у дошкопъников и младших школьников

(подготовка к обуrению ййо", формирование навыков уlебной

деятелъностф.

объемисрокосВоенияпрограМмыоцреДеJIяеТся*У*цryаJБнона
основаIми диагностики " 

,r.дurоЙ."riо.о обслЙв ания,но не более t уlебного

года.

Форма обучения очная,

ФормаПроВеДениJIЗаЕя.тиiт_грУппоВа'IсДеТъми'нонеболее3-4
человек, "*.rori"r"- 

сходные фонетические нарушениJI звукопроизношения,

Режим занятий Периодичностъ tIроведения занятий-2 раза в недеJIю,

Продолжительностъ одного занятия составJIяет один академический час,

40 минут.

планируемые результаты освоения программы,

в резулътате реапизации процраммы у дошколъников буду,

сформированы:
- правилъное звукопроизношение;

- фонематическое восприятие;

- навыки фонематического аншIиза и синтеза;

- навыки слогового ан€шиза и синтеза;

- предсТавления об акустических и артикуJIяторных характеристиках

речевьIх звуков;
буdуm ра:tвumы:
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сJtр(овое восприJIтие и слухоречевая память;

общие речевые умениJI и навыки фечевое дыхания, навыки дикции,

интонационное оформление речи) ;

- навыки коммуникативной
педагогом и сверстниками;

деятелъности во взаимодействии с

- интерес к изу{ению различных языковых явлений,

Формы аттестации

логопедическое обспедование детей шроводится в присутствии

родителей (законных rrредставителеiт) 2 ржц в начаIIе и конце курса,

При обследовании строениJI артикуJIяционного аппарата проводится

осмотр ротовой полости и лица. Ща-тrее ребенку предлагается сделатъ

несколько тестовъIх упражнений из артикуляционной гимнастики, с целъю

определениJI нарушений в артикуJIяционной моторике,

ПриобслеДоваНИИЗВУкопроиЗношенияпроВеряетсякакребенок
произносит тот или иной звук изолированно, в слогах, словах, предпожени,tх,

тексТах.ЕмУпреДлаГаеТсянаЗВатЬкарТинки'поВТориТЬслоВа'гДе
исследуемый звук занимает разные позиции: в начаJIе, середине, в конце спова,

Речевой материыI подбирается так, чтобы в этих словах отсутствовutпи другие,

труднопроизносимые звуки,

учитывая возрастные особенности дошкопъников обследование

проводится с использованием разнообразньгх игровых приемов, Все данные

логопеДическогообслеДоваНИЯЗаписыВаютсяВречеВУюкартУ.
при этом указывается уровень сформированности звукопроизношения,

обращается внимание на правильностъ фонетического оформпения речи,

гоТоВносТъкЗВУкоВоМУаНаJIиЗУисинТеЗУслоВ'сохранносТЬипоДВижносТЬ
артикУJUIциоЕногоаппарата.ВречевойкарТезаписыВЕlюТсятеошибки,
коТорыеДошУскаетребенокприВыполненииВсехзаДаний.днализ
представленнъIх результатов обследования позвоJIяет сделать логопедическое

закJIючение.
после обследов ания детей с фонематическим недоразвитием )л{итель_

логопед:
.грУпПирУетдефектныезВУкипостепени)л{асТияорганоВартикУJUIции

и ВычленяеТ нарУшения: ЗВУкоВ раннего онтогенёЗа (шvЦ, [цI, F], [Т'], F], [х],

[с,]) и среднего онтогенеза (pI], твердые, мягкие, [л,], озвончение всех

согласньтх);
-выдеJIяет смешиваемые звуки и звуки-субституты, встречающиеся и

принорМ€tJIъномречеВоМразВиТии(наопределенноМВоЗрастномэтапе);
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- вычленяет искаженные звуки за счет неправилъного уклада оргаIIов

артикуJuIции ([Р] горловое и пр,);

- вычленяет звуки, имеющие постоянные субституты, из числа простых

по артикуляции.
ВхоДеобслеДоваНИЯроДиТеЛи(законныепреДсТавители)ЗнакоМяТсяс

даннымИ логопедического обследования) структурой речевого дефекта,

оцределением задач совместной помощи ребенку в преодолении данного

речевого нарушения и рекомендациrIми по организации деятелъности ребенка

вне уIереждения.

Оценочные материалы

СцелъюпрослежиВани'IДинаМикиобразователъногопроцессана
каждого ребенка прилагается экран звукопроизношения, гдо фиксируются

;Н; J;;;;;r""и звукопроизношения (постаноВКа ЗВУКа, аВТОМаТИЗаЦИЯ'

дифференциация).ТакжепроВоДиТсяанкетироВаIIиеродителейЗаконнъIх

Методические материалы

ПрограммареаJIизУеТсяуIиТелеМлогопеДоМИпреДУсМаТриВает
необходимостъ совместной 

"о.оuсованной 
работы с родитеJIями (законными

преДстаВителями)актиВное)л{астиеВоВсехМероПриятиях,проВоДиМЬIхДJIя

представителей

низкий - 0-
56;
средний -

6-106;
высокий-
t 1_156.

восприятия, фонематического
анаJIиза и синтеза;

- Исследование
звуко слоговой структуры
слова;

Словарный запас;

- Грамматический строй;

Методика
обследования
ребенка с
общиМ
недоразвитием

речи
Н.В.IIищевой

Овладение
детъми
чистой
правильной

речъю по
возрасту.

критерии
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роДиТелейвГБУноIцIIIМСП<СпУтник)(открытоеЗан'IТие,обуrающие
занrIтия-практикумы, индивидуЕLJIъные консулътации),

Формьt'Заняmuя_пракТическоеЗанятие'беседа,оТкрыТоеЗанятие,игра.
Memodbt обученuя сповесный, наглядный, объяснительно_

иJIJIюстративный, практический, репродуктивный, игровой,

Исполъзуются методологические подходы развивающего обуrения :

- необычное начаJIо занятия;

-УДерЖаниеВЗрослыМпаУЗыДJUI((BкIIючения)МыслиТелънъIх
процессов детей;

- не оставление без внимания не одного ответа;

- развитие речи в любых видах деятельности;

- УЧёТ ВоЗМожностей и терпимое оТношоЕие к ЗаТрУДнени'IМ Детей;

- поддержка у детей опIущения успешности,

п е d az о zuч ескuе mехн о ло zuu :

личностно-ориентированная технология обуlения: дети с речевыми

нарушениями тревожны , испытывают сложности в адаптации к социаJIьной

среДе'ЕесраЗУиДУтнаконтакТ'Вялы'либорасТорможены.Правильная'
хорошо оргаЕизованнаrI коррекционн€UI работа в сочетании с личностно -

ориенТироВаннымпоДхоДоМпоЗВоjIяеТсглаДиТъиМеюЩиесянеДосТаТкии

,rЪ*о"" ребенку максимаJIьно комфортно адаптироватъся,

Здоровъе.сберегающиеТехНоJIогииВобразователъноМпроцессе
внедряются в условиях здоровьесберегающей и здоровъеразвивающей среды,

обеспечившощей благоприятную гигиеничесц,ю, психологическую и

педагогическую обстановку. Толъко комплексное воздействие на ребенка

может датъ успешную динамику речевого рuввития,

ИгроваяТехЕологи'I:взрослыйсВоимпоВеДением'ЭМоционапъныМ
настроем вызывает положителъное отношение у ребенка к деятелъности, в

которой появJUIется сотрудничество обеспечивающее желание ребенка

действоватъ со взрослым и добиватъся положителъного результата, Важное

в использовании игр и упражнений соблюдение последовательности,

колиIIества IIовторений и усложнений дJUI поддержания наиболъшего интереса

ребенка.
Длzорumм заняmuя,

1.Организационный момент: дидактическая ицре, создающая

мотивацию' 
,-"^""^ - 'rftT/re- 

- Iап: затруднения в игровой
2. Мотивационно - ориентировочныи э,

ситуации, повторение пройденного,



3. Поисковый этап:

знаний и умений.
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тема занятиrI (новый MaTepиztjl), открытие нового,

4. Практический этап: закрепление нового, воспроизведение нового в

типовой ситуации, повторение и развивающее задание,

5. Рефлексивно-оценочный этап: итог занятия,

в коррекционной работе применrIются следующие методические материалы :

1. Лазаренко о.и. кДртикуJUIционно-паJIъчиковая гимнастика,

Комппекс упр ажнений>>,

2. Автоматизация и дифференциация звуков, Картинки и тексты,

3.НиЩеван.В.<КартотекапоДВижнЬгхИЦР,УПражнений,

автоматизации произношени,I

[ц-[с], [ц-[т,], [ч-[т,], [Ч]-

дифференциации звуков tС]-[З], [С' ]-[З']),

5. ЕIищева Н.В. кТетрадъ-тренажёр для

звуков ШЦ, [Ч, [Щ], дифференциации звуков

[с,], [щ]-[с,], [щ]-tч>,
6.НищеваН.В.<<Тетрадъ-тренажёрДляаВтоМатиЗациишроизношени,Iи

дифференциации звуков [ш], [ж], дифференциации звуков tC] _ tш] _ tж] - [з] ),

7.ЕfuщеваН.В.<Тетрадъ.тренажёРДляаВтоМаТиЗациипроиЗношеНИЯИ

дифференциации звуков [Л], [Л'], дифференциации сонорных звуков и звука

Lih.
8.ЕfuщеваН.В.кТетрадъ-тренажёрДляаВТоМаТиЗациипроиЗношеНИЯИ

дифференциации 
звуков [Р]-Р']), 

1,ла.йf

используеmся слеdуюu4uй duаzносmuческuй uнсmруменrпарuu :

1. Иншакова о.Б. <<дльбом дJUI логопедов)) Москва <<Владос>>,2015,

2.НищеваН.В.КартинныйматериалкречевойкартеребенкасобЩrам
неДор€lЗВиТиемречи.от4До7лет..СПб.:ооо(ИЗДАТЕJьСТВо
(ШТСТВО-ПРЕСС), 2018,

Условия реализации програмМы,

Накоррекционно.разВиВаюЩихЗаняТиltхсIIоМоЩъюспеци€UIЬныхиГри

УпражнениЙдсихоГимнастиЧескихэТЮДоВсоЗДаюТсяУслоВИЯNllЯпоВышения
работоспособности детей, преодоления психоэмоционаJIъного напряжения,

стабилизации эмоционаJIьного фона, развития мотивации к у{астию в

организованной взрослым деятелъности и становление личности ребенка,

оДнимиЗУсJIоВийповышенияэффектиВносТиработыяВJIяеТсясоЗДание
предметно-развивающей среды: осЕащение погопедического кабинета

необходимым оборудованием, дидактЕIескими материаJIаIчIи и нагJUIдными

пособиями, Занятия организуются с )п{етом психогигиенических требований к
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режиму логопедических занятий, их структуре, способам взаимодействия

ребенка с педагогом. обеспечивается реапизация здоровъесбережения по

охране жизни и здоровъя воспитанников в образователъном процессе,

Наиболее значимым условием организации процесса воспитания и обуrения

детей с нарушениrIми речи является оснащение специZIJIъIIым оборудованием,

В нем можно выделитъ несколъко основнъIх зоЕ:

1.ЗонамеmоduчесКоZо'dudакrпuчесКоZочuZровоZосоrlровожdенuя.
она представпена шкафами и стеллажами и содержит спедующие

УtIителя-

логопеда;
пособия IIо дидактическому обеспечеЕию коррекционного IIроцесса

(в пластиковых коробках и контейнерах, папках и конвертаx),

2. Информацuоннсlя зона dля роdumелей,

Она расположена на стенде <<Советы логопедa>), 
" ""u"1::_::::,::::::

"n".;;;'" "U""вляется 
реryJIярно. В логопедическом кабинете имеется

,тей,llPylvlvrfr'r/\ lд ,vv 
_ 

о рutзвитииикоррекции речи детей:
подборка rrопуjulрных сведении

аттvq

i. ;;;;;"J"- о r. ДртикуJUIционно-паJIьчикова,I гимЕастика,Комплекс

упражнений.-М. :АfuИС-пресс, 20 1 5,

2. Мурлза С,Ю,,Улъянович-Волкова с,в, Малыш,когда же ты

заговоришъ?-СПб. :Издателъский дом <<Литерa>), 20 1 1,

3.ЕIищеваН.В.<<ЗанимаеМсяВМесТе>>СтаршаялоГопеДиЧескЕшГрУIIпа:

Щомашняя тетрадъ,-СПб, ООО) ШТСТВО-ПРЕСС), 20 1 5,

4.НищеваН.В.<<ЗанимаеМсяВместе>>ПоДгоТоВителънаjIлогопеДическая

группа: ЩомашнЯя тетрадЪ,- спб, ооО (Ш,ТСТво-прЕСС), 2015,

3. Зона uнduвudуальной коррекцuu речu,

Здесъ располагается зеркаJIо с рабочим столом, за которым проходит

инДиВиДУаJIЬнаякоррекционнаяработа,ПрисIIособлениеДJIямобилъного

расположениенагJIяДногомаТери€ша,исполЬЗУеМоГонаинДиВиДУ'tJIъЕоМ
занятии (изображения основных артикуJUIционных упражнений, звуковых

профилей и т.п.),

Маm ерuальн о - m ехнuч е с ко е о б е сп еч енuе пр о zp сlммы,

- Оборудование кабинета:

_ЗеркалонесъеМноеТраВМобезопасноерЕВМероМ1l0х7Oсм.lшт.;

- Зеркало переносное - 1 шт,;

- Лампа дополнитепъного освещени,I - 1шт,;
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- Стол детский, реryлируемый по высоте - 2 шт,;

- Стулъя детские - 4 шт,;

- Офисный стул - 1 шт,;

- Стол t-тумбовый - 1 шт,;

- Ноутбук ЕР - 1шт,;

- Мышъ Genius - tшт,;

- LED - панель 50 - 1 шт,;

- Маркеры к LED - панели (набор) - 1 шт,;

- МагнитЕо-маркерная доска - 1 шт,;

- Молъберт 1 шт,;

- Касса букв - 1 шт,;

- Касса цифр - 1 шт,;

- Шкаф дJIя пособпйи книг -2lлт;
- Модулъ настенный <Щвижение по прорезп>- 1 шт,

учебно-дидактические пособия и наглядные материалы:

7. Пр о в eD енuе лоzопеd uческоZо о б слеdо в анuя :

- индивидуальЕое зеркало, шпателъ, салфетки;

- дудочки, колоколъчики, бубны, маракасы;

-карТинкинаДифференциациюопIIоЗиционнъIхЗВУкоВ'не
смешиваемъIх в произношении;

_карТинкинадифференциациюоппоЗиционнъIхЗВУкоВ'смешиВаеМъIх

в произношении;
_картиЕныйматериалДJUIобслеДоваНИЯзВУкопроиЗношения;

_карТочкисбУквами,слоГаМи'сЛоВамиДJUIобслеДоваНvtЯ)

фонетическогоанаJIиЗаисинТеЗа,фонематиЧескихпреДсТаВлений.
2. Разваmае неречевых процессов,

Развитие сJtр(ового внимЕшия,

ЩемонсmрацuоннЬlймаmерuаJl:КартоТекаиЦрнараЗВиТиесJгУхоВого
ВниМани'I'сJIР(оВыеДикТанТы'ЗВу{ащиеиГрУшки(металлофон,пианино,
свистки, дудочки, колокольчики, бубен, маракасы); звуIащие игрушки

заместители; м€LJIеЕъкая настольная ширма, магнитофон, кассеты с записъю

(соJIоса природы> (шryrrл ветра, ШIyIvI моря, ШIУI\л дождя, журчание руrейка,

пение птиц, лай собаки, мяуканъе кошки, мычание коровы, д Т,п,);

<<волшебный мешочек) с мепкими деревянными игрушками, IIпастиковыми

фигурками животных,



Разdаmочный Jvtаmерuсtл., карточки с изображением металпофона,

пианино, свистков, колоколъчиков, бубна, маракасов, барабана, дудочки,

поГремУшки,ЗВоноЧка'молоТоЧка'игрУшки_пищапки'гарМошки,коробоЧки
с сыпучими наполнитеJUIми, издающими различные шумы (горох, фасолъ,

крупа, мука, плоды шиповника) с картинками наполнителей, материап дJIя

сJIУ>(оВыхДикТантоВ,МелкиеДереВянныеиГрУшки,пласТикоВыефиryрки
животных.

Развитие мелкой моторики,

ЩемонстрационныйматериutJI:карТотекаиГр'УпражненийДJIяраЗВиТия
тонких двшкений па-пъцев и кистей рук, таблицЫ - илJIюСтрациИ этиХ

упражнений.
РаздаточныйМатериап:бУсы,tryгоВицы'сЧgТныепаIIочки'рушые

экспандеры, мозаики, прищешки, фасолъ, горох, шары, м,tчи, ленты и

веревочки, трафареты, пЕlзлы, мелкие игрушки, волчки, паJIъчиковый театр,

кукольный театр.

3. Ф орм uр о в ан uе пр ав uJlb н о zo пр о ltз н о la ен ая,

Развитие речевого дыханшI,

!емонсmрацuоНнЬtймаmерuал:карТотекаигрЕаразВиТиереЧеВого
дъIханиrI, комплексы дыхателъной гимнастики, картинки с дъD(атепъными

упражнениrIми. длъбомы упражнений артикуJUIционной гимнастики,

фотографиисарТикУJIяционныМиУкJIаДаМи,<<СказкиВесеЛогоязЬгIкa))
Разdаmочный Jvrаmерuсlл., дыхательные тренажеры, и|рушки, пособия

дJUI разв у|тия дыхаЕия (свистки, свистульки, дудочки, воздушные шары, и

ДрУгиенаДУВныеиГрУшки'МылъныепУЗыри'перышки'сУхиелисТоЧкии
лепестки цветов и т,п,),

Развитие подвижности артикуjUIционного апrrарата,

оборуdованllе:инДиВиДУаJIьныенастолъныеЗеркаJIа'бУмажные
салфетки,образныекартинкикарТикУJUIционнойГиМнасТике,
вспомогательные средства дJUI механической помощи ребенку

(индивидуаJIьная папочкq шIIателъ и др,), спирт и вата для обработки,

4.АвmомаmlВаIluяuduфференцuацllязвуков.
[ ем о нс mр ацuонный м аm ер uал :

- Тексты дJUI переск€ва, насыщенные определенным звуком (звуками)

для лиФФеренциации в произношении;
_АлъбоМы'карточкисТексТаМиречеВогомаТери€ша:поТешки'ТексТы

дJUI за)чивания и пересказа, загадки, стихи, чистоговорки;

- МатериаJI дjIя составлени,I звуковой схемы слов,

Р аз d аmочньtй маmерuал :
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- Предметные и сюжетные картинки дJIя автоматизации и

дифференциациисВисТящих'шипяЩIlD(,аффрикат'сонорнъrхийотированнъrх
звуков;

и|ры для автоматизации_ настолъно_печатIIые дидактические И|РЫ ДЛЯ аIJIUIvr4rД'

дифференциации свистящих, шипящих, аф фрикат, сонорньгх и йотированньrх

звуков в словах и предложени,tх;

-Матери€tJIпоформироВаниюнаВыкоВЗВУкоВогоислоГоВогоанаJIиЗа
и синтеза (семафоры, ппоскостные изображения сумочек, корзинок,

рюкзаков р*""о й""о", светофорчики дJIя опредепения места звука в слове,

пластиковые круги и квадраты разных цветов);

_Настолъно.печатныеДиДакТическиеиЦрыДJUIрчlзВитиянаВыкоВ

звукового и слогового анЕUIиза и синтеза <<Подбери схему), <<Помоги

Незнайке>>, <<Волшебные дорожки),,п,);

-МатериапДJIяан€tJIиЗаисинтеЗаIIреДложений(ппастмассоВые
rrрямоуголъники и кружки);

- Разрезной и магнитный алфавит;

- Алфавит на кубиках;

- Слоговые таблицы;

- <Мой букваръ>

- НабоРы игруШек дJIЯ инсценировки трех-четырех ск€lзок,
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