
🔊 Неречевые звуки
вокруг нас

Задания для детей 3 лет
с задержкой психического развития



🎯 Цель

Учимся слушать и различать звуки окружающего мира

Задачи:

• Узнавать звучащие игрушки
• Различать громко и тихо
• Находить, откуда звучит
• Развивать слуховое внимание

💡 Для детей с ЗПР:
• Не более 2–3 игрушек одновременно
• Повторить инструкцию 2–3 раза
• Дать потрогать игрушку перед игрой



🎵 Игра 1: «Что звучит?»

Послушай звук за ширмой. Покажи картинку того, что звучало!

Барабан Колокольчик Погремушка Металлофон

💡 Для ЗПР: Начните с 2 игрушек. Если ребёнок затрудняется — дайте послушать ещё
раз и потрогать игрушку.



🔊 Игра 2: «Громко — тихо»

Слышишь громкий звук — подними стрелку ВВЕРХ!
Слышишь тихий звук — подними стрелку ВНИЗ!

ГРОМКО ТИХО

💡 Для ЗПР: Сначала покажите громко и тихо сами. Затем дайте ребёнку «побыть
учителем» — пусть он играет, а вы поднимаете стрелки.



🔔 Игра 3: «Где звенит?»

Закрой глазки. Где звенит колокольчик?
Покажи рукой!

💡 Для ЗПР: Начните с двух направлений (справа-слева). Постепенно добавьте вверх-
вниз. Если трудно — звоните ближе к уху.



🎒 Игра 4: «Волшебный мешочек»

Положи руку в мешочек. Что ты чувствуешь? Достань и назови!

Кошка Собака Птица Мяч

💡 Для ЗПР: Сначала дайте потрогать предметы с открытыми глазами. Потом спрячьте в 
мешочек. Если ребёнок не может назвать — дайте выбрать из двух карточек.



🌟 Молодец!
Ты умеешь слушать звуки!

Играй каждый день!


