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Организационные аспекты 
проведения социально-

психологического тестирования



Федеральный закон от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской 
Федерации» 

Подпункт 15.1. пункта 3 ст. 28: «К компетенции образовательной 
организации в установленной сфере деятельности относятся: 

организация социально-психологического тестирования обучающихся 
в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ»

Нормативное основание проведения СПТ

Приказ МОиННО
от 25.08.2025 № 316-01-63-1782/25

«О проведении социально-
психологического

тестирования обучающихся
в общеобразовательных 

организациях,
профессиональных образовательных

организациях и образовательных
организациях высшего образования

в 2025-2026 учебном году» 

График проведения социально – психологического тестирования в 
образовательных организациях

План (дорожная карта) основных мероприятий по организации и 
проведению социально-психологического тестирования 
обучающихся

Перечень необходимой документации по организации проведения 
СПТ и последующей профилактической работы

Информированные согласие/отказ

Приказ Министерства просвещения РФ от 20 февраля 2020 г. № 59
«Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных 
образовательных организациях»

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 20.02.2020 № 239
«Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в образовательных организациях высшего образования»



• СПТ- универсальный психодиагностический инструмент для выявления рискогенности
социально-психологических условий, формирующих психологическую готовность 
обучающихся к рисковому поведению (аддиктивному в т.ч.). 

• Результаты СПТ - компонент воспитательной, профилактической деятельности и 
оказания адресной психологической помощи обучающимся, педагогическим 
работникам, родителям. 

Актуальность СПТ

Основные задачи СПТ

• диагностика вероятности рискового поведения, в т.ч. аддиктивного; 
• организация адресной и системной помощи обучающимся; 
• формирование контингента обучающихся, направляемых на профилактические 

медицинские осмотры; 
• определение направленности и содержания индивидуальных и групповых 

профилактических программ. 

ЕМ СПТ 
Добровольно    Конфиденциально    Научно    Достоверно    Единообразно



• Учащиеся ОО - с 13 лет, с 7 класса

• Студенты ПОО, обучающихся по очным программам среднего 
профессионального образования,1 - 4 курс

• Студенты ВО - 1-3 курса бакалавриата и специалитета получающих
образование по очным программам

21 год

Проведение СПТ обучающихся, осваивающих адаптированные образовательные программы, носит 
рекомендательный характер. 

Проведение СПТ обучающихся вышеуказанных категорий рекомендуется регламентировать
локальными нормативными актами. 

Контингент Верхняя граница 
возраста

Государственное автономное общеобразовательное учреждение «Нижегородская областная 
специальная (коррекционная) школа-интернат для слепых и слабовидящих детей» 

Государственного автономного общеобразовательного учреждения "Школа-интернат № 65" 

Опорные площадки



• Создание комиссии для организационно-технического сопровождения тестирования, утверждение её 
состава (не менее трёх работников образовательной организации).

• Утверждение расписания тестирования по классам (группам) и кабинетам (аудиториям).

• Инструктаж обучающихся перед началом тестирования, информирование об условиях и 
продолжительности.

• Обеспечение конфиденциальности при проведении тестирования и хранении результатов. Во время 
тестирования не допускаются свободное общение между обучающимися и перемещение по кабинету.

• Направление акта передачи результатов Региональному оператору/муниципальному оператору в 
соответствии с порядком взаимодействия.

Процедура СПТ (некоторые организационные моменты)

https://cppmsp52.ru/asset
s/mgr/files/doc/2025/spt/
metodicheskie-spt-25-
26.pdf

https://cppmsp52.ru/spt



• Проведение тематических родительских собраний и мотивационных бесед с родителями (законными 
представителями) обучающихся. 

Цель — сформировать позитивное отношение к СПТ и мотивационную готовность родителей к участию их 
детей в тестировании.

• Создание раздела «Социально-психологическое тестирование» на официальном сайте 
образовательной организации, который включает информацию о тестировании, консультационные 
материалы для родителей и обучающихся.

Информационная работа  (некоторые направления информационной работы)



• Выделить обучающихся «группы риска» и спланировать работу с 
ними, учитывая особенности среды.

• Скорректировать Программу воспитания (при необходимости)

• Оценить эффективность профилактической работы — например, 
сравнить результаты тестирования за разные учебные года, чтобы 
оценить эффективность проводимых профилактических 
программ.

Анализ результатов СПТ помогает

При этом результаты СПТ не являются достаточным основанием для 
постановки тестируемого на какой-либо вид учёта (внутришкольный, 
наркологический учёт …)



Обучающиеся ОВЗ  учитываются в общем количестве



• НИЗКАЯ ВЕРОЯТНОСТЬ - проявлений (сформированы механизмы защиты от развития рисковых форм
поведения, вероятность рискового поведения минимальна. Социально-нормативная группа,
позитивная социализация. Интериоризированность социально-позитивных норм поведения.
Механизмы самоконтроля поведения и сдерживания способны защитить личность от активации
поведения, провоцируемого факторами риска);

• ВЫСОКАЯ ВЕРОЯТНОСТЬ – механизмы защиты слабы, давление факторов риска доминирует. Регулярно 
повторяющиеся паттерны рискового поведения. Может отмечаться асоциальная форма адаптации.
Слабая интериоризированность и неустойчивость норм поведения. Соблюдение норм и правил
рассматривается как потеря свободы. Есть стремление игнорировать нормы или нарушать их. Не 
прилагает усилий, чтобы сдерживать свои побуждения;

• ВЫСОЧАЙШАЯ ВЕРОЯТНОСТЬ – устойчивое доминирование факторов риска над факторам защиты. 
Рисковые формы поведения привычны. Отмечается асоциальная форма адаптации. Возможно 
формирование делинквентного поведения. Нормативные нормы и ценности игнорируются и
отрицаются.

По результатам СПТ выделяются 3 группы обучающихся
по проявлениям рискового, в т.ч. аддиктивного, поведения:

Зона особого внимания педагогов – обучающиеся с высокой и высочайшей вероятностью проявлений
рискового поведения
НА ПМО – идут обучающиеся ОО, в которых выявлено большое количество респондентов с высочайшей
вероятностью проявлений рискового поведения, проявлениям рискового, в т.ч. аддиктивного, поведения



Порядок взаимодействия образовательных организаций, органов, осуществляющих управление в сфере
образования и Регионального оператора

*Учредитель-органы исполнительной власти (министерства) Нижегородской области

**Учредитель – администрации муниципальных/городских округов

Региональный оператор-ГБУДО НО ЦППМСП

Муниципальный оператор Государственные образовательные организации*

Муниципальные образовательные
организации **

Профессиональные 
образовательные 

организации

Общеобразовательные 
организации• Координирует

• Консультирует
• Информирует

• Осуществляет доступ в ПК АРМБОС
• Составляет и направляет акт по

муниципалитету



Применение ПК Армбос в работе



Наши контакты

 Нижний Новгород, ул. Красных Партизан, 8 А литер Б
Телефон: 8 (831) 215-04-67

 E-mail: psy.test@mail.ru

 сайт: http://cppmsp52.ru/ 

 Страница СПТ https://cppmsp52.ru/spt

 Группа ответственных за СПТ.52: https://t.me/+lGMuem_Zb3VlNDEy


