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Округа 

Факторы риска Факторы защиты

ППЗ ПВГ

ПАУ 

!!! СР! ИМ ТР !! ПР!

ПО 

!!! СА СП АН ФУ!!

% % % % % % % % % % % %

Ниэегород

ская

область 18,5 19,32 35,17 25,76 18,99 31,18 17,2 21,58 9,72 16,23 14,06 18,77

Ардатовск

ий м.о. 22,12 25,48 36,54 31,41 23,08 35,1 14,9 21,96 10,1 13,46 12,82 19,55

Вадский 

м.о. 20,16 25 34,14 21,24 17,47 31,18 17,74 20,43 12,1 14,78 12,37 16,67

г.о. 

Перевозски

й 14,88 21,49 26,45 21,21 14,6 31,96 14,88 19,83 9,64 14,88 11,02 22,04

г.о.г. 

Арзамас 15,41 16,7 31,52 23,06 17,27 27,77 15,11 19,81 8,16 15,03 13,56 19,4

г.о.г. 

Первомайс

к 10,8 15,22 28,85 21,24 12,57 22,83 12,57 17,35 7,08 11,15 11,15 14,87

г.о.г. 

Саров 20,67 19,02 35,51 26,95 18,15 33,44 19,14 23,52 11,08 19,1 15,17 22,45

Дивеевски

й м.о. 24,1 24,87 43,33 32,82 25,38 34,1 25,9 19,49 12,31 19,23 22,05 22,05

Шатковски

й м.о. 12,35 19,32 31,27 21,51 15,94 23,71 12,35 15,74 7,17 15,74 9,56 18,73
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Таблица значений факторов риска и факторов 
защиты по округам (7-9 классы)

Факторы риска Факторы защиты

ППЗ ПВГ ПАУ !!! СР! ИМ ТР !! ПР! ПО !!! СА СП АН ФУ!!

% % % % % % % % % % % %
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Ранжирование округов по факторам риска 
и защиты (7-9 классы)



Таблицы значений факторов риска и факторов защиты по образовательным 
организациям (форма С 170)

3

Организация

Факторы риска Факторы защиты

ППЗ

ПВ

Г!

ПА

У СР ИМ ТР ФР ДЕ!! ПР ПО СА СП СЭ АН ФУ ДО

Нижегородская

область 42,35

!!

57,3

!!!

70,33 51,97 53,8 48,99 48,15

!  

53,98 6,81 11,28 5,64 13,98 10,9 8,62 15,54 8,09

Среднее ПОО 

подведы 40,98

! 

55,73

!!!

71,97 54,16 54,88 47,24 47,33

!!

57,14 7,51 12,81 6,58 15,65 12,5 10,41 17,58 9,06

ГБПОУ СПТ 

имени Бориса 

Глебовича 

Музрукова 39,22 61,39 74,91 59,81 56,03 47,62 46,77 62,97 6,7 11,08 5,12 14,98 14,74 13,64 20,1 8,89

ГБПОУ "АКТТ" 36,88 49,9 77,58 53,72 51,14 43,39 43,08 53,41 5,27 11,98 7,54 13,74 10,95 9,3 13,02 7,44

ГАПОУ 

«Перевозский 

строительный 

колледж» 36,64 56,93 68,5 54,28 49,3 40,27 41,31 56,62 7,73 12,97 7,27 16,5 15,2 14,01 19,98 9,55

ГБПОУ 

Областной 

многопрофильн

ый техникум 34,76 53,96 63,11 54,88 50,61 38,41 37,5 58,23 10,06 14,63 7,62 25,61 23,17 18,9 28,05 11,89

ГБПОУ «ППТ» 31,17 46,15 63,97 52,23 43,32 38,06 34,82 53,44 10,53 15,79 9,72 20,65 18,62 12,55 21,46 10,93

ГБПОУ "АПК 

им. П.И. 

Пландина" 27,82 52,21 65,48 30,96 41,51 36,23 35,95 46,22 3,14 8,13 4,71 8,84 6,7 4,56 9,84 4,28

ГБПОУ "АТСП" 27,7 34,76 44,6 33,24 35,6 31,16 28,25 34,49 4,85 10,11 4,99 12,47 10,25 7,06 20,64 7,2

ГБПОУ ШАТТ 19,72 37,61 58,72 43,58 33,49 27,06 24,31 46,33 3,67 8,72 5,5 12,84 8,72 8,26 14,68 7,34

Факторы риска

ППЗ ПВГ ПАУ СР ИМ ТР ФР ДЕ

40,98 55,73 71,97 54,16 54,88 47,24 47,33 57,14
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Ранжирование 



ПП

З

ПВ

Г

ПА

У СР ИМ ТР ПР ПО СА СП АН ФУ

Ранг по 

школе 
6 5 1 !!! 3! 4 2!! 3! 1!!! 6 2!! 5 4

Чел. по 

школе
65 66 132 93 69 106 47 81 25 49 35 45

7а 9 8 9 7 5 2 2 6 2 2 1 5

7б

3 7 11 6 6 11 2 6 1 3 3 2

И т.д. 
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Ранжирование по организации (НОВОЕ!)
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Анализ:
класс разобщен, возможны 
конфликты, либо имеются 

протестные реакции против 
СПТ.

Обучающиеся испытывают 
потребность  в 

положительной оценке 
своих слов или поступков; 
стремятся соответствовать 

ожиданиям. ведóмы,  
имеют тенденцию к 

снижению критичности к 
негативным последствиям 
аддиктивного поведения. 

Мальчики могут 
испытывать проблемы с 

саморегуляцией

Рекомендации:

в план ВР включить 
мероприятия на 

сплочение детского 
коллектива, социально 

- значимые 
мероприятия. 

Организовать работу 
по развитию навыков 

ассертивности, 
самопрезентации, 

саморегуляции, 
методам 

планирования, 
занятия спортом 
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Построение профиля класса/группы

6
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Построение профиля обучающегося
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Анализ результатов социально-психологического 
тестирования

Динамика 
- участники, 
- отказы (планирование мотивационной работы), 
- иные причины не участия в СПТ (болезнь, соревнования и т.д.),
-

Выделение групп

- групп высокого и высочайщего рискового поведения. 

Анализ группы риска
- схожесть \различие профиля, 
- возможность формирования групп.

По параллелям (статистические данные по образовательной организации, 
класса, обучающимся)

- преобладающие факторы по возрастам.

Составления профиля детей группы риска ВШУ, КДН, ПДН и т.д.

По классам 
- преобладающие факторы по классу,
- профиль класса - задачи воспитательной работы, 
- план профилактической работы с классом, отдельными учащимися. 
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Проектирование плана воспитательной работы классного 
руководителя

 Провести анализ по следующим направлениям 

- психолого-педагогический и социальный портрет класса (общие сведения, социальный паспорт, 
психологическая характеристика, результаты социометрии, психологического климата в классе, СПТ, 
успеваемости, схема управления и самоуправления, занятость внеурочной деятельностью и системе 
дополнительного образования) - работа с отдельными группами обучающихся - выполнение плана ВР за 
предыдущий год 

 Определить ресурсы, достижения и выделить проблемы

 Сформулировать цель, задачи ВР, ожидаемые результаты 

 Определить приоритетные направления работы, исходя из проведенного анализа и модулей РПВ с 
логическим продолжением работы предыдущего года

 Спроектировать общий план событий и мероприятий (совместно с обучающимися и родителями), 
исходя из поставленной цели и определенных задач с опорой на модули РПВ, составить план-сетку 

 Выделить отдельно разделы: 

- по работе с одаренными обучающимися и обучающимися с ОВЗ, обучающимися группы риска и группы 
повышенного внимания, при необходимости составить индивидуальные планы работы с «трудными» 
обучающимися 

- по текущей работе классного руководителя 

- по взаимодействию внутри ОО со специалистами сопровождения, учителями-предметниками 

- по взаимодействию вне ОО (КДНиЗП, органы опеки, центр детского творчества и т.д.) 
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Организация работы с обучающейся высочайшей группы риска

10

Код

учащегося

Результаты 

СПТ  2020 г

Индивидуальная работа Групповая 

работа

Результаты профилактической работы Направление в 

ППМС-

центр/узким 

специалистам

Результаты 

СПТ 2023-

24

ВС 7/1 ПВГ 83,33

ПАУ 83,33

Индивид.консультации - 5 

консультаций

20.10.2022

25.10.2022

9.11.2022

19.03.2023

21.05.2023

Занятия с 

элементами 

социально-

психологическо

го тренинга (10 

часов)

Ребенку оказана психологическая поддержка. 

Сформированы представления о базовых навыках 

общения.  Отработаны навыки поведения в конфликтной 

ситуации.  Оказана помощь в поиске ресурсов для 

формирования уверенного поведения .

Нет определен в 

группу 

высокого 

риска

Т 83, 33

И 66,67

Занятия на саморегуляцию 

(10 занятий)

Даны представления о базовых принципах  

саморегуляции. Отработаны навыки (умение  осознавать и 

проговаривать свои чувства и состояния, управление 

дыханием, вниманием, снятие мышечных зажимов, 

визуализация) умение обратиться за помощью, анализ 

проблемных ситуаций

ПР 16,67 Семейные консультации Информирование родителей о психоэмоциональных  

особенностях   подростка, анализ особенностей детско-

родительских отношений , обучение родителей навыкам 

решения проблемного поведения ребенка

1. Информация доведена до классных руководителей. Даны рекомендации по организации воспитательной работы с учетом выявленных проблем.

2. Проведены семейные консультации с целью информирования родителей о результатах СПТ (попадание обучающейся в группу явного риска), о признаках

формирования девиантного поведения, психоэмоциональных особенностях подростка, о правилах общения с подростком, обучение родителей навыкам

решения проблемного поведения ребенка. Связь в формате он-лайн.



Организация работы с обучающимися высокой группы риска

11

Код 

учащегося 

Результаты 

СПТ  2020 г 

Индивид. 

консультации 
Групп

овая 

работа 

Программа  Результаты 

профилактическ

ой работы  

 

Направление 

в ППМС-

центр/узким 

специалиста

м 

 

Результаты СПТ 

2021 

В7/1 

 

 
 

СР 76,67 

Т 76,67 

 

 

2 

консультации 

21.10.2022 

2.12.2022 

Гр 1 

 

 

 

«Жизненные 

навыки» 

5 часов 

Обучающимся 

оказана 

психологическая 

поддержка. 

Обучены 

способам 

снижения 

личностной 

тревожности; 

улучшение 

психо-

эмоционального 

самочувствия. 

Ознакомлены со 

способами 

избегания 

эмоциональных 

конфликтов. 

Повышение 

самооценки,  

 

Нет  

 
Не вошел в 

группу риска 

 В7/2 ПО 85,  

ПВГ 83,33, 

ПАУ 66,67 

И 56,67 

Т 66,67 

ПР 40 

 

1 консультация 

25.10.2022 
  

«Мой выбор -  

ответственность

» модуль 

«Навыки 

ответственного 

поведения» 

В7/3 ПО 60 

 ПВГ 60  

Т 73,33 

ПР 56,67 

 

2 

консультации 

25.10.2022 

10.12.2022 

 

 

 

«Мой выбор -  

ответственность

» модуль 

«Навыки 

ответственного 

поведения» 

 

Не вошел в 

группу риска 

   Не вошел в 

группу риска 

В8/1 ПО 73,34 

 ПВГ 90 

ПАУ80 

Т100 

ПР 3,33 

4 

консультации 

15.10.2022 

17.10.2022 

10.12.2022 

18.03.2023 

20.05.2023 

Гр2     

В8/2 ПР 50 2 

консультации 
Гр2  Обучены 

социальным 
Да В группе 

латентного риска 

1. Информация доведена до классных руководителей. Даны рекомендации по организации воспитательной работы, с учетом выявленных проблем.

2. Проведены семейные консультации с целью информирования родителей о результатах СПТ (попадание анкет детей в группу повышенного внимания),

психоэмоциональных особенностях подростка, о правилах общения с подростком , обучение родителей навыкам решения проблемного поведения ребенка.



Результативность программы

Снижение показателей риска и повышение показателей защиты у 
детей группы повышенного внимания. 

 При сравнении данных СПТ следующего учебного года 
отмечается, что подросток по результатам СПТ не попадает в 
группу повышенной вероятности вовлечения в зависимое 
поведение, то психолого-педагогическое сопровождение 
считается результативным. 

Снижение количества отказов. 

Снижение количества недостоверных ответов.
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Всегда готовы помочь 

Адрес: Нижний Новгород, ул. Красных Партизан, 8 А литер Б
телефон: 8 (831) 215-04-67 

телефон психологической помощи (831) 215-04-66

е-mail: psy.test@mail.ru
сайт: https://cppmsp52.ru/spt

группа в телеграмм https://t.me/+lGMuem_Zb3VlNDEy


