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Пояснительная записка 

 

Актуальность программы  

Согласно периодизации развития ребенка после 7 лет ведущей 

деятельностью становится учебная. Однако многие дети не вписываются в 

нормы периодизации и их ведущей деятельностью остается игра. Данная 

категория детей испытывает значительные трудности в адаптации к школе и 

освоению учебного материала. Также значительную роль в будущей жизни 

ребенка-школьника играет развитие мышления, пространственных 

представлений и сенсорной сферы.   

Занятия, проводимые в игровой форме, помогают в развитии и 

адаптации ребенка к новым условиям жизни.  Благодаря использованию 

развивающих игр процесс обучения проходит в доступной и привлекательной 

форме, создаются благоприятные условия для развития интеллектуально-

творческого потенциала ребёнка.  

      Использование методики развивающих игр В.В. Воскобовича позволяет 

организовать совместную игровую деятельность педагога и детей. Методика 

представляет собой использование на игровых занятиях системы игровых 

ситуаций выстроенных с усложнением игровых развивающих задач и 

сюжетных линий. Каждая ситуация представляют собой законченный рассказ 

о приключениях сказочных персонажей, в который вплетены логические и 

творческие задачи, различные действия, проблемные ситуации. Проблемно-

поисковый, занимательный сюжет помогает интегрировать различные 

содержание и виды деятельности, поддерживать у детей активный интерес к 

решению логических задач и придумыванию новых. 

      Одним из необходимых условий создания для ребенка комфортной 

обстановки является положительное, эмоционально окрашенное общение с 

взрослыми. Совместные игры детей со взрослыми и детьми, выполнение 

интересных игровых заданий, яркое, красочное оформление игровых пособий 

делают занятия интересными и увлекательными.  

 

Направленность программы: коррекционно-развивающая программа 

«Знайка» имеет социально-гуманитарную направленность. 

 

Отличительные особенности программы 

Занятия организованы на основе комплекса развивающих игр                                          

В.В. Воскобовича. Развивающая направленность данных игр это: 

 развитие мышления; 

 сенсорное развитие (форма, размер); 
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 математическое развитие; 

 пространственные отношения; 

 развитие воображения; 

 включение в сказочный сюжет; 

 всевозможные дорисовки, «обводилки». 

Программа позволяет развивать  интеллектуальные процессы у ребенка 

через игровую деятельность. Различные сюжеты занятий стимулируют 

воображение и абстрактное мышление. Персонажи игр имеют различные 

черты характера, взаимодействуя с ними ребенок получает коммуникативный 

опыт.   Занятия составлены с учетом особенностей нарушений ребенка и 

учитывают основные возрастные параметры развития познавательной сферы.  

 

Адресат: дети в возрасте 7-8 лет, с трудностями в развитии 

эмоционально-волевой и познавательной сфер 

 

Цель: преодоление или ослабление проблем в учебном и 

познавательном развитии детей младшего школьного возраста. 

 

Задачи:  

 развитие когнитивных процессов (внимание, память, мышление, 

восприятие);  

 развития мелкой моторики, координации рук, глазомера, точности 

движений; 

 освоение социально одобряемых норм поведения, противодействие 

закреплению дезадаптивных черт и отклонений в формировании личности. 

 

Объем и срок освоения программы: общая продолжительность 

программы 36 академических часов. Продолжительность занятия 35 мин. 2 

раза в неделю (СанПиН 1.2.3685-21). 

 

Форма обучения: групповые коррекционно-развивающие занятия 

Программа может быть реализована в очной, дистанционной и 

смешанной форме.  

Реализация программы с использованием дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ). Удаленное взаимодействие с 

использованием ДОТ производится в соответствии с «Положением об 

электронном обучении и использовании дистанционных технологий при 

реализации дополнительных образовательных программ» в ГБУДО НО 

ЦППМСП. Дистанционное обучение может проводиться через рассылку 
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заданий и обучающих видео для родителей по электронной почте. При 

реализации с использованием дистанционных технологий потребуется 

увеличение часов, т.к. добавятся часы на консультации с родителями. Форма 

подведения итогов – индивидуальная диагностика, наблюдение за детьми, 

анкетирование родителей, индивидуальные консультации родителей по 

результатам работы.  

 

Режим занятий: 2 раза в неделю 

 

Планируемые (ожидаемые) результаты:  

По итогам освоения программы ребенок: 

 сопоставляет различные по форме, цвету объекты, соотносит 

предметы с сенсорными эталонами; 

 имеет элементарные пространственные представления и графические 

навыки; 

 владеет начальными навыками анализа, синтеза, обобщения и 

сравнения.   

 

Учебный план 

В соответствии с индивидуальными особенностями развития ребенка 

может быть составлен индивидуальный план программы. 

 

№ 

 

 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

 Игры на развитие 

сенсорных способностей  и 

пространственных 

представлений 

10  10  

1.  Вводное занятие 1  1 Диагностический 

минимум 

2.  «Эталонные фигуры»  1  1 

Выполнение 

заданий, 

наблюдение за 

деятельностью 

 

3.  «Разноцветные лепестки» 1  1 

4.  «Огоньки» 1  1 

5.  «Елочка» 1  1 

6.  «Фонарики» 1  1 

7.  «Черепашки» 1  1 

8.  «Кораблик Брызг-Брызг»  1  1 
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9.  «Кораблик Плюх-Плюх» 1  1 

10.  Обобщающее занятие 1  1 

 Игры на развитие 

логического мышления и 

конструктивной 

деятельности 

26  26 

11.  «Геоконт» (геометрические 

фигуры) 

1  1 

12.  «Геоконт» (фигуры в 

альбоме) 

1  1 

13.  «Геовизор» (простые 

фигуры) 

1  1 

14.  «Геовизор» (работа с 

альбомом) 

1  1 

15.  Обобщающее занятие 

(«Геовизор») 

1  1 

16.  «Прозрачный квадрат» 

(геометрические фигуры) 

1  1 

17.  «Прозрачный квадрат» (игра 

на коврографе) 

1  1 

18.  «Чудо-крестики» (простые 

фигуры) 

1  1 

19.  «Чудо-крестики» (работа с 

альбомом) 

1  1 

20.  «Чудо-крестики» (трафарет) 1  1 

21.  Обобщающее занятие 

(«Чудо-крестики») 

1  1 

22.  «Чудо-соты» (простые 

фигуры) 

1  1 

23.  «Чудо-соты» (работа с 

альбомом) 

1  1 

24.   «Чудо-соты» (трафарет) 1  1 

25.  Обобщающее занятие 

(«Чудо-соты) 

1  1 

26.  «Логоформочки» (простые 

фигуры) 

1  1 

27.  «Логоформочки» (работа с 

альбомом) 

1  1 
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28.  «Логоформочки» (трафарет) 1  1 

29.  Обобщающее занятие 

(«Логоформочки») 

1  1 

30.  «Игровой квадрат» 1  1 

31.   «Змейка» головоломка 1  1 

32.  «Игровизор» (простые 

фигуры 

1  1 

33.  «Лабиринты букв» 

(игровизор) 

1  1 

34.  «Лабиринты цифр» 

(игровизор) 

1  1 

35.  «Диагностика» выполнение 

заданий  № 1-6  

  

1  1 Выполнение 

заданий, 

заполнение 

протокола 

36.  Обобщающее итоговое 

занятие 

1  1 
 

 Итого 30  30  

 

 

Содержание учебного плана 

№ Раздел Теория Практика 

1.  Игры на развитие 

сенсорных 

способностей и 

пространственных 

представлений 

- изучение основных 

цветов и порядка 

цветов в спектре;  

- изучение формы 

предметов;  

-сравнение предметов 

по изученным 

параметрам; 

- изучение 

расположения 

предмета в 

пространстве; 

 

 

 

- определение цвета и 

формы образца, 

составление цветового 

круга; 

-группировка образцов по 

цвету, размеру, форме; 

-описание и запоминание 

свойств предметов разной 

формы; 

-определение 

расположения предмета а 

пространстве (право, лево, 

верх, низ)  
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2.  Игры на развитие 

логического 

мышления и 

конструктивной 

деятельности 

- изучение основных 

геометрических 

фигур 

- конструирование 

геометрических 

фигур и силуэтов; 

- ориентировка в 

плоскости листа; 

-графические навыки; 

 

 

- составление фигурных 

силуэтов по образцу или 

собственному замыслу;  

- решение простых 

логических задач; 

- выполнение рисунка по 

трафарету, штриховки, 

обводки, дорисовки; 

- выполнение графических 

диктантов; 

 

 

 

Календарный учебный график 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Всего 

учебных 

часов 

Режим занятий 

2023-2024 Сентябрь 

2023 

Декабрь 2023 18 36 2 раза в неделю по 

1 учебному часу 

2023-2024 Январь 2024 Май 2024 18 36 2 раза в неделю по 

1 учебному часу 

 

Формы аттестации 

Входящая диагностики развития сенсорных способностей и развития 

мышления проводится на первом занятии. Итоговый контроль успешности 

прохождения программы проводится на последнем занятии. Форма 

аттестации наблюдение за деятельностью ребенка в процессе выполнения 

заданий или игровой деятельности запланированной педагогом.   

Для диагностики сенсорного развития и пространственных 

представлений используются игровые пособия В.В. Воскобовича «Эталонные 

фигуры» – выполнение заданий на определение формы, цвета, размера и 

расположения фигуры в пространстве.  

Для диагностики развития логического мышления и конструктивной 

деятельности используются игровые пособия В.В. Воскобовича «Чудо-соты», 

«Чудо-крестики» – выполнение заданий на составление заданной фигуры по 

образцу. 
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Оценочные материалы  

 

№ Тема раздела Форма контроля Критерии оценки Система оценки 

1. Игры на развитие 

сенсорных 

способностей и 

пространственны

х представлений 

 

Выполнение заданий: 

определи цвет и форму 

фигуры. 

 

-знание сенсорных 

эталонов  

 

0-не выполняет задание 

1-выполняет с помощью педагога 

2-выполняет самостоятельно 

 

 

 

Выполнение задания: 

сгруппируй по цвету и 

форме  

 

-ориентировка на цвет 

и форму, умение 

группировать  

Выполнение 

пространственного 

диктанта на коврографе 

-знание понятий 

право, лево, верх, низ 

2. Игры на развитие 

логического 

мышления и 

конструктивной 

деятельности 

Выполнение задания 

сложи фигуры в 

соответствующие ячейки 

(пособие чудо-соты) 

 

-ориентировка общие 

признаки (цвет), 

умение составлять из 

частей целое 

Выполнение задания 

сложи фигуру по образцу 

(пособие чудо-крестики) 

-умение работы по 

образцу, начальные 

навыки 

конструирования 
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Методические материалы 

В программе задействованы следующие методы индивидуальной 

работы: игровые приемы, объяснение, метод наблюдения. Используются 

современные игровые и здоровьесберегающие образовательные технологии, 

электронно-образовательные ресурсы.  

Учебно-методический комплекс программы состоит из трех 

компонентов: 

1. Учебные и методические пособия для педагога и обучающихся: 

списки литературы и интернет-источников, необходимых для работы педагога 

и учащихся, а также сами учебные пособия В.В. Воскобовича, включая 

раздаточный материал для практических занятий. 

2. Система средств обучения: организационно-педагогические 

средства (дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа, конспекты занятий; дидактические средства). 

3. Система средств контроля результативности обучения состоит из 

диагностических и контрольных материалов (задания по темам программы и 

использованием пособий). 

 

Условия реализации программы 

Для занятий необходимо наличие комплекса развивающих пособий               

В.В. Воскобовича:  

 эталонные конструкторы: «Елочка», «Разноцветные лепестки», 

«Эталонные фигуры», «Огоньки», «Фонарики», «Логоформочки»; 

 конструкторы с альбомами: «Чудо-крестики», «Чудо-соты»; 

 трафареты: «Чудо-крестики», «Чудо-соты», «Логоформочки»; 

 развивающее пособия «Геоконт», «Геовизор» с альбомом, 

«Кораблик Брызг-Брызг», «Кораблик Плюх-Плюх», «Черепашки», 

«Прозрачный квадрат», «Игровой квадрат», «Змейка», головоломка 

«Игровизор» с альбомами «Лабиринты букв», «Лабиринты цифр». 

 

Оборудованный кабинет с разделением на зоны. 

В рабочей зоне педагога необходимо размещение:   

 шкафов, полок для размещения методических пособий, литературы, 

диагностических методик, документации, канцелярских принадлежностей;   

Зона для проведения занятий с детьми:  

 комплекты мебели (столы, стулья); 

 развивающий коврограф на стене «Ларчик». 
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