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Адресат 
программы 

 дети в возрасте 5-7 лет с ОВЗ. 

Цель  Развитие познавательных процессов, любознательности. 

Задачи  - стимулирование развития познавательной активности; 

 - формирование у ребенка продуктивной работы во время  

занятий; 

 - развитие пространственно-временных представлений; 

 - развитие когнитивных процессов: внимание, память, 

мышление, восприятие. 

Планируемые 

(ожидаемые 

результаты) 

- повысят инициативу в познавательной активности; 

 - повысят эффективность работы во время занятий; 

 - будут соотносить собственную деятельность со 

временем, ориентироваться во времени года; 

- овладеют начальными навыками анализа, синтеза, 

обобщения и сравнения.   

Объем в часах 36 часов 

Содержание и 

структура 

Программа включает следующие разделы: 

Развитие графических навыков 

(штриховка, рисование, обводка по 

контуру) 

Развитие мышления (элементарные математические 

представления, представления о времени и 

окружающем мире) 

 

Формы 
реализации 

основной формой являются групповые занятия. Занятия 
проходят в группе (3-5 детей) 2 раза в неделю. Учитывая 
психофизиологические особенности ребенка занятия 
могут проходить в индивидуальной форме, возможно 
последующее включение в группу. Программа может быть 
реализована в очной, дистанционной и смешанной форме. 
Реализация программы с использованием дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ). 

 


