


Пояснительная записка 

Актуальность программы 

Данная программа направлена развитие познавательной сферы и 

улучшения продуктивного взаимодействия между ребенком и педагогом во 

время учебного процесса.  

Группа дошкольников с ограниченными возможностями здоровья 

(далее ОВЗ) чрезвычайно неоднородна. Это определяется, прежде всего, тем, 

что в нее входят дети с разными нарушениями развития: нарушениями слуха, 

зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, с выраженными 

расстройствами эмоционально-волевой сферы, с задержкой и комплексными 

нарушениями развития. У детей с ОВЗ часто возникают сложности в освоении 

материала, адаптации к новым задачам и в социализации. Все это требует 

постоянной коррекционной работы и связано это с различными отклонениями 

в физическом, психическом или сенсорном развитии, мешающими детям 

полноценно жить, учиться и адаптироваться в обществе. Таким детям 

необходимы особые условия и сопровождение в учебном процессе и 

повседневной жизни. Поэтому своевременная коррекция поведения и развитие 

познавательной сферы помогут ребенку с ОВЗ адаптироваться и улучшить 

своё качество жизни, а также, улучшить продуктивность на занятиях со 

специалистами.   

В программе определены основные направления работы учителя-

дефектолога, условия и средства формирования, развития, коррекции и 

профилактики нарушений познавательного развития обучающихся. Одним из 

условий повышения эффективности развивающей педагогической работы 

является создание адекватной возможностям ребенка предметно-

развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное 

развитие всех видов детской деятельности, развитие высших психических 

функций и становление личности ребенка. 

Направленность программы: индивидуально-ориентированная 

коррекционно-развивающая программа «Всезнайка» имеет социально-

гуманитарную направленность. 

Отличительные особенности программы: программа создана на 

основе методики исследования познавательного развития Е.А. Стребелевой.  

При входящей и итоговой диагностике ребенка применяется методика 

обследования познавательного развития для детей 5-6 лет и детей 6-7 лет, 

позволяющие определить уровень познавательного развития ребенка, и 



дальнейшем проводить коррекционно-развивающую работу по наиболее 

отстающим направлениям. 

Основные разделы составлены с учетом проводимой 

стандартизированной диагностики в соответствии с возрастными нормами. 

Программа включает себя развитие познавательной сферы: речь, 

восприятие, память, мышление и внимание; элементарные математические 

представления; развитие графических навыков и пространственно-временных 

представлений.  

Адресат: дети в возрасте 5-7 лет с ОВЗ. 

Цель: развитие познавательных процессов, любознательности. 

Задачи:  

– стимулирование развития познавательной активности; 

– формирование у ребенка продуктивной работы во время занятий; 

– развитие пространственно-временных представлений; 

– развитие когнитивных процессов: внимание, память, мышление, 

восприятие. 

 

Объем и срок освоения программы: общая продолжительность 

программы 36 часов.  

Режим занятий: 2 раза в неделю по 40 минут, занятие включает в себя 

непрерывную продуктивную деятельность для детей 5-6 лет – 25 мин., 6-7 лет 

– 30 мин. (СанПиН 1.2.3685-21) и беседу с родителями. 

Формы обучения: основной формой являются групповые занятия. 

Занятия проходят в группе (3-5 детей) 2 раза в неделю. Учитывая 

психофизиологические особенности ребенка занятия могут проходить в 

индивидуальной форме, возможно последующее включение в группу. После 

каждого занятия родители получают консультацию и домашнее задание на 

отработку определённых навыков и умений. 

Программа может быть реализована в очной, дистанционной и 

смешанной форме. Реализация программы с использованием дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ). Удаленное взаимодействие с 

использованием ДОТ производится в соответствии с «Положением об 

электронном обучении и использовании дистанционных технологий при 

реализации дополнительных образовательных программ» в ГБУДО НО 



ЦППМСП. Дистанционное обучение может проводиться через рассылку 

заданий и обучающих видео для родителей по электронной почте. При 

реализации с использованием дистанционных технологий потребуется 

увеличение часов, т.к. добавятся часы на консультации с родителями. Форма 

подведения итогов – индивидуальная диагностика, наблюдение за детьми, 

анкетирование родителей, индивидуальные консультации родителей по 

результатам работы.  

Режим занятий: 2 раза в неделю. 

Планируемые результаты: 

– повысят инициативу в познавательной активности; 

– повысят эффективность работы во время занятий; 

– будут соотносить собственную деятельность со временем, 

ориентироваться во времени года; 

– овладеют начальными навыками анализа, синтеза, обобщения и 

сравнения.   

 

Учебный план 

В соответствии с индивидуальными особенностями развития ребенка 

может быть составлен групповой или индивидуальный план программы. 

№ Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теори

я 

Практик

а 

 Ориентировочный этап 2  2  

1.  «Знакомство» 1  1 
Диагностический 

минимум 

 

2.  «Диагностика 

познавательных 

процессов» 

1  1 

 Развитие графических 

навыков  

12  12  

3.  Собери картинку 1  1 

Выполнение 

заданий, 

наблюдение за 

деятельностью 

4.  Дорисуй картинку 1  1 

5.  Раскрась рисунок  по 

цифрам 

   

6.  Нарисуй по клеточкам 1  1 

7.  Графический диктант 1  1 



8.  Продолжи строчку 1  1 

9.  Продолжи  ряд 1  1 

10.  Обведи по точкам 1  1 

11.  Соедини по образцу 1  1 

12.  Обведи по контуру 1  1 

13.  Штриховка прямая линия 1  1 

14.  Штриховка косая линия 1  1 

 Развитие математических 

представлений 

8  8  

15.  Сравнение множеств 1  1 

Выполнение 

заданий, 

наблюдение за 

деятельностью 

16.  Количество предметов  1  1 

17.  Считаем 

на счетных палочках 

1  1 

18.  Считаем на различном 

счетном материале 

1  1 

19.  Изучаем цифры 1  1 

20.  Соотнесение количества и 

цифры 

1  1 

21.  Геометрические фигуры  1  1 

22.  Картинки из 

геометрических фигур 

1  1 

23.  Сложи квадрат 1  1 

24.  Группировка 

геометрических фигур 

1  1 

 Развитие 

пространственно-

временных 

представлений 

12  12  

25.  Зима - отличие времени 

года 

1  1 

Выполнение 

заданий, 

наблюдение за 

деятельностью 

26.  Зима - проявление природы 1  1 

27.  Весна – отличие времени 

года 

1  1 

28.  Весна - проявление 

природы 

1  1 

29.  Лето –  отличие времени 

года 

1  1 

30.  Лето - проявление природы 1  1 



31.  Осень – отличие времени 

года 

1  1 

32.  Осень - проявление 

природы 

1  1 

33.  Летний отдых - рассказ по 

картинке 

1  1 

34.  Осенние краски - рассказ 

по картинке 

1  1 

 Завершающий этап 2  2  

35.  Диагностика- выполнение 

заданий  №1-5 

1  1 
Выполнение 

заданий, заполнение 

протокола 
36.  Диагностика-выполнение 

заданий  №6-10 

1  1 

 Итого 36 - 36  

 

Содержание учебного плана  

№ Раздел Теория Практика 

1.  Ориентировочный  Оценка индивидуального 

развития ребенка 

2.  Развитие 

графических 

навыков 

 

-рисование по 

клеточкам, 

клеточкам. 

-штриховка прямая, 

по диагонали;  

-обводка по контуру; 

-графический диктант; 

-штриховка 

геометрической фигуры; 

-рисунок по точкам; 

-обводка рисунка по 

контуру;  

-тренировочные задания 

на развития навыков 

письма 

3.  Развитие мышления 

(элементарные 

математические 

представления) 

-сравнение 

множеств; 

-понятия количества  

предметов в пределах 

10;  

-обучение счету в 

пределах 10; 

-изучение цифр 1-9; 

-изучение части и 

целого;  

-сравнение  множеств из 3-

5 однотипных предметов; 

Определение количества 

предметов с применением 

счетного материала в 

пределах 10 единиц;  

-решение простых 

логических задач в 

пределах 5;  

-установление 



-изучение основных 

геометрических 

фигур: круг, квадрат, 

треугольник, овал; 

 

 

соответствия между 

цифрой и количеством 

предметов; 

-составление целого из 3-5 

частей;  

-составление  простой 

картинки из простых 

геометрических фигур 5-6 

частей; 

4.  Развитие  мышления 

(представления о 

времени и 

окружающем мире) 

-изучение  времен 

года их признаков, 

происходящих 

природных явлений-

зима, весна, лето, 

осень; 

 

-сравнение времен года и 

происходящих явлений в 

природе, определение 

признаков по наглядным 

пособиям;  

-составление рассказов по 

картинкам отражающем 

окружающую 

действительность 3-4 

предложения с опорой на 

последовательные 

картинки; 

5.  Завершающий - Выявление динамики 

развития сенсорно-

перцептивной сферы 

участников 

 

  

Календарный учебный график 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Всего 

учебных 

часов 

Режим занятий 

2023-2024 Сентябрь 

2023 

Декабрь 2023 18 36 2 раза в неделю по 

1 академическому 

часу 

2023-2024 Январь 2024 Май 2024 18 36 2 раза в неделю по 

1 академическому 

часу 



Формы аттестации 

Входящая диагностики развития зрительного, тактильного и слухового 

восприятия проводится на первом и втором занятии. Итоговый контроль 

успешности прохождения программы проводится на последних двух занятиях. 

Форма аттестации наблюдение за деятельностью ребенка в процессе 

выполнения заданий или игровой деятельности запланированной педагогом.   

Для диагностики познавательного развития используются «Психолого-

педагогическая диагностика развития детей раннего дошкольного возраста» 

по ред. Стребелевой Е.А.



 

Оценочные материалы 5-6 лет 

(методика обследования познавательного развития –  

качественная и количественная оценка действий ребенка 5-6 лет Е.А.Стребелевй) 

№ Тема раздела Форма контроля Критерии оценки Система оценки 

1. Развитие 

восприятия 

(сенсорные 

эталоны)  

 

Выполнение заданий: 

включение в ряд, коробка 

форм, построй из 

палочек, сложи 

разрезную картинку (4 

части)  

 

-развитие зрительного 

восприятия (форма, 

величина, целостное 

восприятие объекта) 

 

1-ребенок не понимает цель 

2-ребенок принимает задание, но не 

понимает его условие 

3-принимает и понимает задание, 

действует методом перебора 

4-принимает и понимает задание , 

самостоятельно выполняет, пользуясь 

зрительной ориентировкой; 

Выполнение задания: 

сгруппируй по цвету и 

форме (карточки с 

геометрическими 

фигурами) 

 

-ориентир на цвет и 

форму, умение 

группировать и 

объяснять принцип 

группировки) 

 

1-ребенок не понимает цель 

2 - ребенок принимает задание, но не 

понимает его условие после обучающей 

помощи ориентируется на образец 

3-принимает и понимает задание, 

действует в условиях поддерживающей 

помощи педагога 

4-принимает и понимает задание , 

самостоятельно выполняет, выделяя 

принцип группировки 

2. Развитие 

мышления 

(элементарные 

выполнение задания 

(работа со счетным 

материалом) 

развитие 

количественных 

представлений 

1-ребенок не понимает цель 

2-ребенок принимает задание, 

представления сформированы на 



 

математические 

представления) 

 

  элементарном уровне (3) 

3-принимает и понимает задание, 

пересчитывает в пределах 5, считает на 

наглядном материале. 

4-принимает и понимает задание, 

пересчитывает в пределах 5, выполняет 

счетные операции на наглядном 

материале и  мысленно. 

3. Развитие 

мышления 

(представления о 

времени и 

окружающем 

мире) 

 

Выполнение задания 

(сравнение  сюжетных 

картинок "Летом") 

 

развитие восприятия 

целостной ситуации 

 

1-ребенок не понимает цель, не 

воспринимает сюжет 

2-ребенок принимает задание, не 

воспринимает ситуацию в динамике 

3-принимает и понимает задание, 

действует в условиях поддерживающей 

помощи педагога с наводящими 

вопросами 

4-принимает и понимает задание , 

самостоятельно может понять 

целостность сюжета и рассказать о 

динамике события; 

Выполнение задания: 

найди время года.   

 

-сформированность 

представлений о 

временах года 

 

1-ребенок не понимает цель 

2-ребенок принимает задание, не 

соотносит время года и название (после 

обучения выделяет лето и зиму) 

3-принимает и понимает задание, 



 

уверенно выделяет лето и зиму 

4-принимает и понимает задание , 

соотносит изображения всех времен года с 

их названиями, может объяснить выбор 

Выполнение задания 

«Нарисуй целое» 

 

-уровень 

сформированности 

предметного рисунка 

1-ребенок не принимает задание; в 

условиях обучения действет неадекватно 

2-ребенок принимает задание, однако 

выполнить верно не может 

3-принимает и понимает задание, после 

обучения выполняет 

4-принимает и понимает задание , может 

нарисовать предмет по разрезной 

картинке, рисует с интересом 

Выполнение задания: 

«Расскажи» (рассказ по 

серии сюжетных 

картинок "Утро 

мальчика") 

-умение определять 

временную 

последоват ельность, 

обобщать свой 

практический опыт) 

1-ребенок не понимает цель, не 

воспринимает сюжет 

2-ребенок принимает задание, не 

воспринимает серию событий как целое 

3-принимает и понимает задание, 

раскладывает картинки не всегда точно 

4-принимает и понимает задание, 

самостоятельно раскладывает картинки в 

правильной последовательности. 

 

 



 

Оценочные материалы 6-7 лет 

(методика обследования познавательного развития –  

качественная и количественная оценка действий ребенка 6-7 лет Е.А.Стребелевой) 

 

№ Тема раздела Форма контроля Критерии оценки Система оценки 

1. Развитие 

графических 

навыков 

Выполнение задания 

«Дорисуй» 

 

-уровень развитие 

продуктивного 

воображения и 

графических навыков 

 

1-не понимает цель, в условиях обучения 

действует неадекватно; 

2-принимает задание, но условия задачи 

не понимает; 

3-принимает и понимает условия задания, 

может нарисовать 3-4 предмета; 

4-принимает и понимает задание, рисует 6 

предметов; 

Выполнение задания 

«Продолжи ряд» 

-уровень готовности 

ребенка к письму 

1-не понимает цель, в условиях обучения 

действует неадекватно; 

2-принимает задание, однако не может 

написать по образцу, пишет только 

некоторые элементы образцов, не 

учитывая их последовательности, не 

соблюдая строки; 

3-принимает и понимает условия задания, 

может написать некоторые образцы; не 

учитывает принцип чередования; 

4-принимает и понимает задание, 

справляется с заданием без ошибок; 



 

2. Развитие 

математических 

представлений 

Выполнение задания 

«Сложи» 

 

-уровень целостного 

восприятия 

изображения 

 

 

1-не понимает цель, в условиях обучения 

действует неадекватно; 

2-принимает задание, складывает не 

ориентируясь на целостность 

изображения; 

3-принимает и понимает условия задания, 

выполняет с помощью взрослого, 

пользуется практическим 

примериванием; 

4-принимает и понимает задания, 

выполняет верно, пользуясь различными 

способами ориентировки 

Выполнение задания 

«Количественные 

представления и счет»  

 

-уровень 

представлений о 

количестве и умение 

выполнять счетные 

операции в уме 

 

1-не понимает цель, в условиях обучения 

действует неадекватно; 

2-принимает задание, количественные 

представления сформированы в пределах 

3, решение устных задач недоступно; 

3-принимает и понимает задание, 

количественные представления в 

пределах 5. Устные задания в пределах 3; 

4-принимает и понимает задания, 

выполняет верно; 

Выполнение задания 

«Узнавание фигур» 

-уровень развития  

памяти 

1-не принимает задание; 

2-принимает задание может опознать 2-3 

фигуры; 



 

3-принимает и понимает задание может 

опознать 4-5 фигур; 

4-принимает понимает задание, может 

опознать 7-9 фигур; 

3. Развитие 

пространственно-

временных 

представлений 

Беседа 

 

-уровень 

ориентировки в 

окружающем мире, 

запаса знаний о себе и 

своей семье 

 

1-ребенок не вступает в речевое общение; 

контакт и сотрудничество с незнакомым 

взрослым устанавливается на 

эмоциональном и деловом уровне; 

2-ребенок принимает задание, вступает в 

речевой контакт, однако ответы 

неадекватны поставленным вопросам;  

3-принимает и понимает задание, 

отвечает с наводящими вопросами, 

уровень сформированности 

представлений недостаточен 

4-принимает и понимает задание, с 

интересом отвечает на поставленные 

вопросы, демонстрируя 

сформированность представлений об 

окружающем; 

-уровень 

представлений о 

временах года и их 

последовательности 

1-не понимает задание. В условиях 

обучения действует неадекватно; 

2-понимает задание, но не понимает его 

условий, раскладывает картинки без учета 

последовательности времен года; 



 

3-понимает и принимает задания, но 

самостоятельно  выполнить сразу не 

может, после обучения задание 

выполняет; 

4-принимает и понимает задание, 

выполняет верно, самостоятельно; 

Выполнение задания с 

последовательными 

сюжетными картинками 

«Времена года» 

 

-умение определения 

определят временную 

последовательность 

событий 

 

1-не понимает задание. В условиях 

обучения действует неадекватно; 

2-понимает задание, но не понимает его 

условий, раскладывает картинки без учета 

последовательности событий, не 

объединяет их в общий сюжет; 

3-понимает и принимает задания, 

раскладывает с учетом 

последовательности событий  но 

самостоятельно  выполнить сразу не 

может; 

4-принимает и понимает задание, 

раскладывает с учетом 

последовательности событий, составляет 

рассказ. 

  Выполнение задания по 

серии сюжетных 

картинок «Зимой» 

-уровень развития 

элементов 

логического 

мышления, умения 

1-не понимает задание. В условиях 

обучения действует неадекватно; 

2-принимает задание, перечисляет 

предметы и объекты изображенные на 



 

воспринимать 

целостную ситуацию 

 

картинке; не понимает динамики 

событий, основной сюжет изображенного 

события не понимает; 

3-принимает задание, но без помощи не 

может воспринять целостную ситуацию, 

изображенную на картинке, после 

уточняющих вопросов отвечает 

правильно, но самостоятельно составить 

рассказ не может; 

4-принимает задание и понимает 

целостность ситуации, составляет 

рассказ. 



 

Методические материалы 

В программе задействованы следующие методы индивидуальной 

работы: игровые приемы, объяснение, метод наблюдения. Используются 

современные игровые и здоровьесберегающие образовательные технологии, 

электронно-образовательные ресурсы.  

Учебно-методический комплекс программы состоит из трёх 

компонентов: 

 Учебные и методические пособия для педагога и обучающихся: 

списки литературы и интернет-источников, необходимых для работы педагога 

и учащихся, а также сами учебные пособия, включая раздаточный материал 

для практических занятий и решения задач по соответствующей теме. 

 Система средств обучения: организационно-педагогические 

средства (дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа, конспекты занятий; дидактические средства) и компьютерные 

презентации по темам программы. 

 Система средств контроля результативности обучения состоит из 

диагностических и контрольных материалов (анкеты для детей, тесты по 

итогам прохождения каждого этапа обучения, заданий по темам программы и 

т.д.) 

Условия реализации программы 

Для занятий необходимо наличие следующего материально-

технического оснащения: 

 серии демонстрационных картин по лексическим темам; 

 небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам; 

 разнообразный счетный материал; 

 предметные и сюжетные картинки;  

 картотека словесных игр; 

 геометрические фигуры; 

 геометрическое лото; 

 плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по 

всем изучаемым лексическим темам, трафареты; 

 разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам (5-12 частей); 

 кубики с изображениями по всем изучаемым темам (5-12 частей); 

 мозаика и схемы выкладывания узоров; 

 танграм; 

 магнитные буквы и цифры. 

Оборудованный кабинет с разделением на зоны. 



 

В рабочей зоне педагога необходимо размещение:  

 письменного стола, рабочего кресла;  

 шкафов, полок для размещения методических пособий, литературы, 

диагностических методик, документации, канцелярских принадлежностей;  

 компьютера, принтера.  

Зона для проведения занятий с детьми:  

 комплекты мебели (столы, стулья); 

 интерактивное оборудование. 
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